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  :واحد درسیو معرفی  کلی هدف 

 تدارک موقعیت مناسب و واقعي براي دانشجو جهت كسب مهارت در تكنیك هاي جراحي

 شرح کارآموزی:

وه بر انجام دقیق وظایف اسكراب و سیار در لادر این دوره دانشجو تحت نظارت مستقیم استاد مربوطه ع

به عنوان اسكراب اول یا دوم و  (ارتوپدیف توراكس، مغز و اعصاب و ...)صاصي فیلدهاي جراحي عمومي و اخت

م در موارد زیر كسب مي لازمهارتهاي  .توضیح انواع برش ها و نحوه ي بستن زخم را نیز بر عهده خواهند گرفت

مل بكارگیري گردد: مروري بر آناتومي و انسیزیون هاي جراحي، وسایل و تجهیزات مرتبط با اكسپوز و بخیه شا

 انواع اكارتورها، هموستات ها و بخیه زني

 

 

 2اتاق عمل  کیکاراموزی تکنبالینی  ورهطرح د

 3041 اول نیمسال

 2اتاق عمل  کیکاراموزی تکننام درس:  

  خانم برزگر، آقای رفیعی، آقای سوزنده، آقای یوسفی آذر: / مدرسین مدرس

 آقای رفیعی مسئول درس:

 اریموزي اصول و فنون و عملكرد فرد سكارآ -كارآموزي اصول و فنون و عملكرد فرد اسكرابپیش نیاز یا واحد همزمان: 

 بالیني  نوع واحد:            2     تعداد واحد:

 وستهیپ ی: کارشناسو رشته تحصیلی مقطع

 ساعت 342 :مدت زمان ارائه درس

 الی پایان ترم 22/40/3041تاریخ  شروع و پایان جلسات: 

 31الی  7/ ساعت شنبه تا دوشنبه  زمان برگزاری جلسات در هفته:

  )؟( تعداد دانشجویان: تعداد کل

 الزهرا، شهدا، شهید مدنیبیمارستان اتاق عمل  مکان برگزاری جلسات حضوری: 
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

A.  حیطه شناختی: دانشجو باید در پایان دوره 

 .بیان كند.را  و آماده نمودن اتاق عمل متناسب با نوع عمل زیتجه

 را توضیح دهد. ده و كنترل و مطالعه پرون ماریب لیتحوچگونگي  

 توضیح دهد.را اختصاصي جراحي متناسب با نوع جراحي  لیتدارک وسانحوه 

 را توضیح دهد.انجام استاندارد اسكراب دست  نحوه 

 را بیان كند.عمل  زاتیو تجه لیاستفاده وسا تیكاربرد و اولو

 .بیان كندرا و برنده  زینوک ت لیدر استفاده از وسا منیاصول ا

 را شرح دهدت نمونه هاي جراحي نحوه مدیری

 را توضیح دهد.انواع بخیه و كاربرد آن 

 عناوین 
 مربوطهاستاد 

بحث 

 گروهي
 بالین كنفرانس مورنینگ راند

  *   * خانم برزگر را بیان كند.. و آماده نمودن اتاق عمل متناسب با نوع عمل زیتجه

  *   * خانم برزگر ح دهد. را توضیو كنترل و مطالعه پرونده  ماریب لیتحوچگونگي  

را اختصاصي جراحي متناسب با نوع جراحي  لیتدارک وسانحوه 

 توضیح دهد.

 آقاي رفیعي
*   *  

  *   * اقاي رفیعي را توضیح دهد.انجام استاندارد اسكراب دست نحوه  

  *   * آقاي یوسفي آذر را بیان كند.عمل  زاتیو تجه لیاستفاده وسا تیكاربرد و اولو

  *   * آقاي سوزنده را بیان كند.و برنده  زینوک ت لیدر استفاده از وسا منیاصول ا

  *   * آقاي سوزنده نحوه مدیریت نمونه هاي جراحي را شرح دهد

  *   * آقاي یوسفي آذر انواع بخیه و كاربرد آن را توضیح دهد.

 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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B. بتواند دوره پایان در دانشجو: عملکردی حیطه 

 علایم بیمار را بررسي كنندو ر پرونده بیما .1

 ام آر آي و ...را مطالعه كنند-سي تي اسكن-سونوگرافي-گرافي ها و كلیشـــه هاي بیمار از قبیل گرافي قفســـه سینه .2

تســـتهاي ســـرولوژیكي یا باكتریولوژیكي و... را مطالعه -ادرار نمونه بـافت -زمایشــات بیمار از قبیل آزمایشــات خونآ .3

 دنماین

 _دستگاه هاي ساكشن و الكتروسرجري را آماده نماید .4

 پك و ست جراحي و وســـایـل مورد نیـاز جراحي را تهیه و آماده نماید  .5

 ر پـذیرش و هـدایـت بیمـار بـه اتـاق و تخـت جراحي شـــركـت كنـدد .6

جري را به محل صحیح متصل پد دسنگاه الكترو سر_ـده و گرافي هـاي مورد نیاز را چك نمایدمشـــخصـــات و پرون .7

 كند

 طي جراحي حضــور موثر براي تهیه وســایل موردنیاز داشــته باشد .8

 _نماید  .در پانسمان و انتقال بیمار به برانكارد مشاركت نماید .9

 كند. بعـد از ا تمـام جراحي همواره در كنار بیمار بوده و از او مراقبت .11

 تجهیز نماید  دانشجو باید:اتاق عمل را براي شروع جراحي .11

 در پذیرش و هدایت بیمار به اتاق عمل مشاركت نماید .12

 .بطور صـحیح اسـكراب نموده و با رعایت اصـول استریلیزاسیون گان و دستكش جراحي را بپوشد .13

در پروسه  .اب و توراكس را بشناسد و بطورصحیح بكار گیردســـت ها و وســـایل جراحي حیطه ارتوپدي و مغزو اعصـــ .14

 ایددرپ همكاري نم پرپ و

 چیدمان میز جراحي را بطور صحیح انجام دهد . .15

 .وسـایل مورد نیاز را بطور صحیح و با سرعت عمل در اختیار تیم جراحي قرار دهد .16

 .در پانسمان محل انسزیون شركت كند .با انواع بخیه آشنا بوده و بتواند بطور صحیح انجام دهد .17

انجام زیر  بالین

 نظر استاد

انجام 

 قلمست

Skill 

lab 
 فعالیت ها

 پرونده بیمار علایم بیمار را بررسي كنند  *  *

* 
  

ام آر -سي تي اسكن-سونوگرافي-گرافي ها و كلیشـــه هاي بیمار از قبیل گرافي قفســـه سینه 

 آي و ...را مطالعه كنند
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* 
  

ســـرولوژیكي یا  تســـتهاي-ادرار نمونه بـافت -زمایشــات بیمار از قبیل آزمایشــات خونآ 

 باكتریولوژیكي و... را مطالعه نمایند

 _دستگاه هاي ساكشن و الكتروسرجري را آماده نماید    *

 پك و ست جراحي و وســـایـل مورد نیـاز جراحي را تهیه و آماده نماید     *

 ر پـذیرش و هـدایـت بیمـار بـه اتـاق و تخـت جراحي شـــركـت كنـدد    *

*  * 
پد دسنگاه الكترو سرجري را به _ـــخصـــات و پرونـده و گرافي هـاي مورد نیاز را چك نمایدشم 

 محل صحیح متصل كند

 طي جراحي حضــور موثر براي تهیه وســایل موردنیاز داشــته باشد  *  *

 _نماید  .در پانسمان و انتقال بیمار به برانكارد مشاركت نماید  *  *

 كند. ي همواره در كنار بیمار بوده و از او مراقبتتمـام جراحبعـد از ا   *  *

 دانشجو باید:اتاق عمل را براي شروع جراحي تجهیز نماید   *  *

 در پذیرش و هدایت بیمار به اتاق عمل مشاركت نماید  *  *

 .بطور صـحیح اسـكراب نموده و با رعایت اصـول استریلیزاسیون گان و دستكش جراحي را بپوشد  *  *

 

* * * 
ســـت ها و وســـایل جراحي حیطه ارتوپدي و مغزو اعصـــاب و توراكس را بشناسد و  

 در پروسه پرپ و درپ همكاري نماید .بطورصحیح بكار گیرد

 یح انجام دهدچیدمان میز جراحي را بطور صح  * * *

 .وسـایل مورد نیاز را بطور صحیح و با سرعت عمل در اختیار تیم جراحي قرار دهد  * * *

 .در پانسمان محل انسزیون شركت كند .با انواع بخیه آشنا بوده و بتواند بطور صحیح انجام دهد  *  *

C.  حیطه عاطفی: دانشجو در پایان دوره 

 در اتاق عمل توجه كند . ماریب يروح طیهنگام انجام مراقبت به شرا .1

 .دیرا مراعات نما يحرفه ا اخلاقاصول  .2

 قدم شده و در درمان مشاركت فعال داشته باشد . شیپ لازم يها يریگیدر موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپ .3

 كند. تلاشدلسوزانه  هوشیب مارانیو پوشش ب يخصوص میحفظ حر تیدر رعا .4

 ه انجام دهد.لاناقانه و مسئومحوله را مشت يها تیفعال .5

 كند. تلاش يقبل و پس از جراح ماریب يروان يروح تیارتباط موثر و مطمئن در جهت كاهش اضطراب و حما يبا برقرار .6

 كند.خود سوال  اشكالاتو در جهت رفع  دینما خود با احترام برخورد دیو اسات يبا كارشناسان و متخصصان جراح .7

 .دینما يدرمان همكار میعمل مناسب با اعضاء ت با سرعت ياورژانس طیدر شرا .8



5 
 

 

 بالین   بخش كلاس رفتار

 *   . در اتاق عمل توجه كند ماریب يروح طیهنگام انجام مراقبت به شرا

 *   .دیرا مراعات نما ياصول اخالق حرفه ا 

 *   . مشاركت فعال داشته باشدو در درمان  قدم شده شیالزم پ يها يریگیدر موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپ

 *   .كند تلاشدلسوزانه  هوشیب مارانیو پوشش ب يخصوص میحفظ حر تیدر رعا

 *   .نه انجام دهدلامحوله را مشتاقانه و مسئو يها تیفعال 

 تلاش يقبل و پس از جراح ماریب يروان يروح تیارتباط موثر و مطمئن در جهت كاهش اضطراب و حما يبا برقرار 

 .ندك

 
 * 

 * *  كندو در جهت رفع اشكاالت خود سوال  دیخود با احترام برخورد نما دیو اسات يبا كارشناسان و متخصصان جراح

 *   .دینما يهمكار درمان میت اعضاء با مناسب عمل سرعت با ياورژانس طیشرا در

 

 

  پرسش و پاسخ 

 بحث گروهي 

 ایفاي نقش 

 نمایش عملي    

         

 

 

 که شامل بندهای زیر است:منظور شده است  24امل کارآموزی از نمره ک

 نمره   3  …….………………........…………………...............…………………………………حضور به موقع و منظم در كارآموزي

  نمره  3 .….…….……….……….……………....................……………………….……………شركت فعال در بحث هاي گروهي

 نمره   3 .……......……….……….……………................و مفید رانس درون بخشي با استفاده از مطالب به روزارائه شفاهي كنف

  نمره  11 ..…………………………………………………………………………..........…………………… ارزیابي بالیني كارعملي

 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 34: برای این درس اقل نمره قبولیحد

 یک جلسه:  تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی

 

 

 1. FULLER, J. K. 8102. Surgical Technology, Principles and Practice. 

2. ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 01th EDITION, 8101 

3. Surgical Technology for the Surgical Technologist, A Positive Care Approach 4th Edition, 

8104 

4. Berry & Kohn’s Operating Room Technique, publisher Mosby, Thirteenth و  Edition ،8112  

 

 

 : ) تلفن، ایمیل(دوره / مدرسین مدرس

 آذر یوسفی یسوزنده، آقا یآقا ،یعیرف یخانم برزگر، آقا

49302109192 

 :)) تلفن، ایمیل کارشناس آموزشی

 49301474001 آقای قنبری

 ضاي مسئول دفتر توسعهام                         مضاي مسئول درس                                    امضاي مدیر گروه      ا

                                     

 منابع آموزشی

 

   اطلاعات تماس

 

 

 

 


